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Systemische	Aufstellungen	im	erweiterten	Feld	

Die	 klassische	 Aufstellung	 bezieht	 sich	 auf	 ein	 System,	 in	 dem	wir	 uns	 im	 gegenwärtigen	 Leben	
bewegen.	Hier	erweitern	wir	dieses	Feld	um	Zusammenhänge	aus	anderen	Leben,	um	feinstoffliche	
Dimensionen	 und	 um	 den	 Bereich	 der	 Bioenergetik.	 Damit	 begeben	 wir	 uns	 auf	 eine	 Reise	 zum	
primären	Muster,	das	unser	Thema	ursprünglich	begründet	hat	und	das	sich	aktuell	 immer	noch	
zeigt.	Mit	der	Erkenntnis,	wie	wir	an	dessen	Grundsteinlegung	selbst/mit	beteilig	waren,	wächst	die	
Fähigkeit,	die	volle	Verantwortung	dafür	zu	übernehmen	und	wir	geben	dem	Thema	die	Chance,	
sich	endgültig	aufzulösen. 	 So	gelingt	der	Schritt	 zurück	 in	die	natürliche	Ordnung	und	 in	einen	
Prozess	der	Selbstheilung.	

In	 den	 Themenfeldern	 Stabilisierung	 und	Abgrenzung	wird	 diese	 Arbeit	 unterstützt	 und	 ergänzt	
durch	Elemente	aus	der	Systemischen	Selbst-Integration	von	Ernst	Robert	Langlotz.	Die	Methode	
URSA,	 ursächliches	 Regenerationssystem,	 vervollständigt	 die	 Arbeit,	 wenn	 es	 sich	 für	 die	
Integration	 als	 wichtig	 erweist,	 stress-	 und	 traumabedingte	 Spannungsmuster	 im	 Körper	
aufzulösen.	

Leitung:	

Stefanie	Heim.	Erforscherin	der	Zusammenhänge	von	Psyche,	Geist	und	Seele	und	ihren	
Ausdrucksformen	im	Körper	seit	Kindheit.	Über	20-jährige	Erfahrung	in	der	Begleitung	von	
Menschen	auf	dem	Weg	in	die	Selbstermächtigung	und	innere	Freiheit.																															
„Kreativität,	Intuition	und	Klarheit	gehen	bei	mir	Hand	in	Hand.“																															
https://www.stefanie-heim.net/ueber-mich	

	
Ort:		Prozess-Begleitung,	August-Borsig-Str.	13,	78467	Konstanz	

	
Zeiten	und	Investition:		
	
Samstag,	26.4.	2025	und	Sonntag,	27.4.2025,	10-18	Uhr	
150	€	plus	100	€	bei	eigener	Aufstellung	und	50	€	Raummiete.	
	
	
Samstag,	14.6.,	16	Uhr	bis	Sonntag,	15.6.,	18	Uhr		
120	€	plus	100	€	bei	eigener	Aufstellung	und	45	€	Raummiete.	
	

	
Info	&	Anmeldung:		

kontakt@stefanie-heim.net,	www.stefanie-heim.net		
Bitte	gib	bei	der	Anmeldung	an,	ob	du	ein	eigenes	Thema	aufstellen	möchtest.	


